PORTUGAL



58.2 (Estudo MetrisGfK n° 123) N° QUESTIONARIO ¢ ’ ’ ’

+ A MetrisGfK realiza um estudo a nivel nacional e desde |& agradece a vallosa colaboragao que lhe
querram prestar
Do conjunto das pessoas ca de casa, eu posso falar com a proxima a fazer anos, que tenha mais de 15 anos?

« REGISTE OS DADOS DO INDIVIDUO SELECCIONADO:

1) SEXO 2) IDADE 3) ENTREVISTA SUBSTITUIDA
MASCULINO 1 o SIM 1
FEMININO 2 NAO 2

Q.1 - Qual é a sua nacionalidade? Diga-me por favor, qual é o pais (ou paises) da sua nacionalidade? (VARIAS
RESPOSTAS POSSIVEIS)

BELGICA 7n 1
DINAMARCA (78) 2
ALEMANHA (79) 3
GRECIA (80) 4
ESPANHA (81) 5
FRANCA (82) 6
IRLANDA (83) 7

ITALIA (84) 8
LUXEMBURGO (85) 9
HOLANDA (86) 10
PORTUGAL (87) 11
REINO UNIDO (Gra-Bretanha, Irlanda do Norte) (88) 12
AUSTRIA (89) 13
SUECIA (90) 14
FINLANDIA (91) 15
OUTROS PAISES 92) 16— |
NS/NR (93) 17— 1

\
TERMINAR A ENTREVISTA




Q.2 De entre as situagdes seguintes, qual & a que se aplica ao seu caso? .
(MOSTRAR LISTA 1 - LER - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS PARA OS CODIGOS 1, 2,3 E 4)

Fuma cigarros d& MagO0...........cccoiiiiiiiie e (94) 1
Fuma cigarros que enrola @ ME0 .......c..coiiiiiiiiie e (95) 2
Fuma charuto / cigarrilha ou cachimbo ... (96) 3
Cheira rapé ou mascatabaco ..........ccccooiiiiiiii e, (97) 4—Q.6
DeiXOU 08 FUMAN ... .o et (98) 5—Q.6
NUNCE FUMOU ... et eve (99) 6—Q.6
Outra (SE ESPONTANEO) ..o, (100) 7—Q.6
NSINR ettt (101) 8—Q.6

(PERGUNTAR APENAS A FUMADORES, CODIGOS 1, 2 OU 3 NA Q.2)

Q.3 E fuma regularmente ou ocasionalmente...?

(102)
RegUIAIMENTE ... e 1
OcCasionNalMENTE ... 2

(PERGUNTAR APENAS A FUMADORES DE CIGARROS, INCLUINDO CIGARROS ENROLADOS A MAO,
CODIGOS 1 E 2 NA Q.2)

Q.4 O(a) Sr.(a) fuma todos os dias? (SE SIM) Quantos cigarros fuma por dia? (LER)

(103)(104)
SiM, MENOS A€ 5 CIGAITOS. ...ttt ettt ee et 01
10 ¢ - T LT OO P TSR POUPPRURRTRORUPRTN 02
SIM, 10 @ 14 e e 03
S, 15 @ 10 e e 04
SIM, 20 @24 oo e e 05
SiM, 28 @ 20 e e 06
SiM, B0 @ 3 s 07
SIM, B0 8 3 i e e 08
SIM, 40 OU MI@IS... et e ettt e e et e e e e e e e e e e e e e e e ettt e e e e e e e e 09
NEO, N0 FUMA tOAOS OS QIAS......eieeeiiiie e e e e e e veeean 10
NS/NR .ot ettt e et e s e e e enaesshee e b e e e n et e ear e s et e R b e e re ettt ar st ettt e eteeeenreeeerteesanes 11

(PERGUNTAR APENAS A FUMADORES DE CIGARROS, INCLUINDO CIGARROS ENROLADOS A MAO,
CODIGOS 1 E2NA Q.2)

Q.5a Prefere fumar cigarros ou tabaco do tipo “light’, com baixos niveis de condensado (alcatrdo) e nicotina
indicados no mago?

(105)
I e e e ee e e 1—Q.5b
N0 et e e e 2—Q.6
N EST] 11 S ST SRR RUPRPPPRO PRSI 3—Q.6



(SE “SIM”, CODIGO 1 NA Q.5a)

Q.5b Antes fumava cigarros ou tabaco mais forte?

(108)
Sim 1
Néao 2
NS/NR 3

A TODOS (NAO SO A FUMADORES)

Q.6 Acredita que os cigarros do tipo “light” ou “suave” s&o menos perigosos para a saude do que os outros
cigarros?

(107)
Sim 1
Nao 2
NS/NR 3

Q.7 Acontece-lhe pedir a um fumador para ndo fumar ao seu lado porque 1sso o(a) Incomoda®?
Isso acontece-lhe 7? (LER)

(108)
Frequentemente 1
De vez em quando 2
Raramente 3
Nunca 4
NS/NR 5

Q.8 Sabia ou ndo que o teor de alcatréo e de nicotina estdo iImpressos no mago de cigarros?
(MOSTRAR LISTA 2 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(109)
N&o, ndo sabia 1
Sim, sabia mas nunca os leio 2
Sim, lelo-os mas I1sso néo influencia a minha deciséo na escolha de uma marca ou de
um tipo de cigarros em particular 3
Sim, leio-os e 1sso influencia a minha deciséo na escolha de uma marca ou de
um tipo de cigarros em particular
Nao fumo (SE ESPONTANEO) 5



Q.9 Pensa que os avisos de saude IMpressos NOs Magos sao eficazes para convencer as pessoas a fumar
menos ou a parar de fumar? (Por exemplo, 'Os fumadores morrem prematuramente” ou “Fumar provoca o
cancro do pulmao”)

(110)

Sim 1
Nao 2
Depende (SE ESPONTANEO) 3
N3o esta interessado(a) (SE ESPONTANEO) 4
NS/NR 5

Q.10 Pensa que colocar fotografias a cores como estas, nos magos de cigarros poderia ser utll para convencer
as pessoas a nao fumar, a fumar menos ou a parar de fumar?
(MOSTRAR LISTAS DE AVISOS COM FOTOGRAFIAS A CORES)

(111)
Sim 1
Nao
Depende (SE ESPONTANEO)

Nzo esta interessado(a) (SE ESPONTANEO)
NS/NR

b W

Q.11 Pensa que para o ndo fumador, o facto de outras pessoas fumarem 7
(MOSTRAR LISTA 3 ~ LER - UMA SO RESPOSTA)

(112)
n&o & perigoso 1

pode causar desconforto
pode causar alguns problemas de saude, tais como problemas respiratorios
pode mesmo causar, a longo prazo, doengas graves como o cancro
Depende (SE ESPONTANEO)
NS/NR

o 0 d WN

Q.12 Sabe se J4 existem em Portugal regulamentagdes que proibem fumar em locais publicos, tais como nos
transportes publicos, nos hospitais ou nas escolas? (SE SIM) Pensa que, de uma maneira geral, 0s fumadores
respeitam estas regulamentagoes ou nao?

Sim, as regulamentagdes existem e s&o respeitadas 3 :l|3)
Sim, as regulamentagdes existem mas nao séo respeitadas 2
Nao, ndo existem regulamentagdes 3
NS/NR 4



Q.13 Pessoalmente, esta a favor ou contra a proibiggo de qualquer forma de publicidade directa ou indirecta
aos cigarros ou ao tabaco? Esta ? (LER)

(114)
A favor — totalmente 1

A favor — até certo ponto
Contra — até certo ponto
Contra — totalmente
NS/NR

o s WN

Q.14 A Unizo Europela subsidia a produg&o agricola inclundo a produgdo do tabaco Pensa que estes
subsidios para a produgdo do tabaco deveriam ou nao continuar? (SE NAO) Estes subsidios deveriam
desaparecer progressivamente ou deveriam parar imediatamente?

(115)

Sim, deveniam continuar 1
N3o, deveriam desaparecer progressivamente 2
Nao, deveriam parar imediatamente 3
NS/NR 4

Q.15 Para cada um dos seguintes factores, poderia dizer-me se pensa que esse factor afecta ou nao a satde?
(MOSTRAR LISTA 4)

LER SIM | NAO | NSINR
1 A qualdade do ar exterior (118) 1 2 3
2 A qualidade do ar interior (117) 1 2 3
3 A qualidade da agua potavel (118) 1 2 3
4 A qualidade da agua dos rios e dos lagos (119) 1 2 3
5 O barulho (120) 1 2 3
6 Os despejos de lixo (121) 1 2 3
7 A qualidade dos produtos alimentares (122) 1 2 3
8 Os produtos quimicos (123) 1 2 3
9 A exposigéo ao sol (124) 1 2 3
10 A radioactividade (125) 1 2 3
11 As condigbes de alojamento (126) 1 2 3
12 Os telemévels (127) 1 2 3
13 As antenas de transmissdo dos telemovels (128) 1 2 3
14 Os aparelhos eléctricos da casa (129) 1 2 3
15 Os computadores (130) 1 2 3
16 As linhas de alta tensao (131) 1 2 3




Q.16 Pensa que o(a) Sr (a) ou alguém da sua familia mais proxima sofre de algum problema de saude, devido
a algum dos seguintes factores? . .
(SE SIM) Qual ou quais? (MOSTRAR DE NOVO LISTA 4 — LER — VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

Sim, a qualidade do ar exterior (132) 1
Sim, a quahdade do ar interior (133) 2
Sim, a qualidade da agua potavel (134) 3
Sim, a qualidade da agua dos rios e dos lagos (135) 4
Sim, o barulho (136) 5
Sim, os despejos de lixo (137) 6
Sim, a qualidade dos produtos alimentares (138) 7
Sim, os produtos quimicos (139) 8
Sim, a exposigdo ao sol (140) 9
Sim, a radioactividade (141) 10
Sim, as condigbes de alojamento (142) 11
Sim, os telemovels (143) 12
Sim, as antenas de transmisséo dos telemovers (144) 13
Sim, os aparelhos eléctricos da casa (145) 14
Sim, os computadores (146) 15
Sim, as hinhas de alta tensao (147) 16
N0, n&o penso que eu ou alguém da minha famiha mais préxima sofra de

problemas de saude, devido a algum destes factores (148) 17
NS/NR (149) 18



Q.17a Das seguintes coisas, quais s&o aquelas que ja fez?
(MOSTRAR LISTA 5 - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

Q.17b E quais s&o aquelas que estaria preparado(a) para fazer mais frequentemente ou aquelas que estaria
preparado(a) para comecar a fazer, se nunca as fez?

z

(MOSTRAR DE NOVO LISTA 5 - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

Q.17a Q.17b
LER . PREPARADO PARA
JAFEZ FAZER MAIS
FREQUENTEMENTE
1. Evitar deitar papéis ou lixo para o chao (150) 1 (165) 1
2. Economizar a agua da torneira (151) 2 (166) 2
3. N&o fazer demasiado barulho (152) 3 (167) 3
4 Mandar instalar na sua viatura um dispositivo para limitar a
poluigdo como, por exemplo, um catalisador (153) 4 (168) 4
5 Ser membro de uma associagéo de protecgdo do meio
ambiente (154) 5 (169) 5
6. Ajudar financeiramente uma associagao de protecgéo do
meio ambiente (155) 6 (170) 6
7. Separar os residuos domésticos (vidros, papéis, oleo de
motor, pilhas, etc.) para reciclagem (156) 7 a7 7
8.Participar em acgdes locais em favor do meio ambiente como,
por exemplo, a limpeza de uma praia ou de um parque (157) 8 (172) 8
9. Manifestar-se contra um projecto que poderia prejudicar 0
meio ambiente (158) 9 (173) °
10. Comprar um produto que respeite o meio ambiente, mesmo
sendo mais caro. (159) 10 (174) 10
11. Quando é possivel, utilizar meios de transporte menos
poluentes que O seu carro (andar a pé, de bicicleta, de (160) 11 (175) 11
transporte publico)
12. Escolher um tipo de férias que respeite melhor o meio
ambiente (161) 12 (176) 12
13. Poupar energia, por exemplo, utilizando menos agua quente
ou baixando o aquecimento ou o ar condicionado (162) 13 (77 13
14. Nenhuma destas (SE ESPONTANEO) (163) 14 (178) 14
15. NS/NR (164) 15 (179) 15




Q.18a Tem aqui uma lista de problemas de sadde Diga-me, por favor, qual podernia ser o efeito mais importante
provocado por uma exposi¢ao excessiva ao barulho?
(MOSTRAR LISTA 6 — UMA SO RESPOSTA)

Q.18b E qual sena o segundo? (MOSTRAR DE NOVO LISTA 6 - UMA SO RESPOSTA))

Q.18a Q.18b
O efeito mais O segundo efeito
importante mais importante
LER provocado pelo provocado pelo
barulho barulho
(180)(181) (182)(183)
1 Hipertensao 01 01
2 Problemas de audigao 02 02
3 Infecgbes 03 03
4 Problemas de sono 04 04
5 Problemas musculares ou de 0ssos 05 05
6 Problemas nervosos 06 06
7 Dificuldades de concentragéo e de memoria 07 07
8 Dores de cabega 08 08
9 Outra (SE ESPONTANEO) 09 09
10 NS/NR 10 10

Q.19 Pensa que 0s riscos para a sua saude ligados ao seu meio ambiente, diminuiram, aumentaram ou
mantiveram-se iguais ao longo dos Gltimos 10 anos? (MOSTRAR LISTA 7 - LER UMA SO RESPOSTA)

(184)
Diminuiram muito 1
Diminuiram um pouco 2
Aumentaram murto 3
Aumentaram um pouco 4
Mantiveram-se iguais 5
NS/NR 6

Q.20a Na sua opinido, os poderes politicos agem ou nao eficazmente para proteger a sua saude dos riscos
hgados ao seu meio ambiente?

(185)
Sim, agem eficazmente 1
N3o, ndo agem eficazmente 2
NS/NR 3



Q.20b E na sua opinido, a que nivel ou nivers as autoridades publicas se deveriam sobretudo envolver para
proteger a sua saude dos riscos ligados ao seu meio ambiente?
(MOSTRAR LISTA 8 - LER - MAXIMO DE 2 RESPOSTAS POSSIVEIS)

Encorajando as iniciativas individuais (186) 1
A nivel local (187) 2
A nivel regional (188) 3
A nivel nacional (189) 4
A nivel europeu (190) 5
A nivel mundial (191) 6
As autoridades publicas n&o se deveriam envolver (192) 7
NS/NR (193) 8

Q.21 De uma maneira geral, estd muito satisfeito(a), satisfeito(a), néo muito satisfeito(a) ou nada satisfeito(a)
com a informagao que recebe sobre os rniscos de saude ligados ao seu meio ambiente ?

(194)
Muito satisfeito 1—Q.23
Satisfeito 2—Q.23
Nao muito satisfeito 3
Nada satisfeito 4
NS/NR 5—Q.23

(SE “NAO MUITO SATISFEITO” OU “NADA SATISFEITO”, CODIGOS 3 OU 4 NA Q.21)

Q.22 Das seguintes razdes, quais s&o as que explicam melhor por que razado nio estad satisfeito(a) com a
informagao que recebe sobre os niscos de salde ligados ao seu meio ambiente?
(MOSTRAR LISTA 9 - LER - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

A informagao ndo e fiavel (195) 1
A informagao é insuficiente (196) 2
A informagao ndo € objectiva (197) 3
A informagao é complicada (198) 4
A informagéo estd mal explicada (199) 5
A informag&o ndo & interessante (200) 6
A informag&o n&o é comunicada de uma forma apropriada (201) 7
Outra (SE ESPONTANEO) (202) 8
NS/NR (203) 9



A TODOS

Q.23 Da seguinte lista, quais s&o, na sua opiniao, 0s dois meios mais Uteis para receber informagéo sobre os
riscos de saude ligados ao seu meio ambiente?

3

(MOSTRAR LISTA 10 -LER - MAXIMO DE 2 RESPOSTAS POSSIVEIS)

JOTNAIS € TEVISTAS. ... cocveivereeeee ettt et (204) 1
IMPrENS@ ESPECIANIZAAA..........iviciviieiirrii i (205) 2
PUDHCAEOES OFICIBIS ......voerriciees s (206) 3
VIS oo e oeeee e et et e e e e s e s e sk ee e e SRR (207) 4
TEIBVISBO . ooee oo eee e eeeae s e e ee et ea e e es s (208) 5
RAGIO oottt ARt (209) 6
COMEIO PETSONANIZAAO .......cvoverieieie i (210) 7
E-Mail PEISONGNIZATO .......cooovrusiseiseiscaiesi s (211) 8
TREITVEY oo et e s ee et e s d s (212) 9
EXPOSIGOES ... v.oevrecvaeemsrsemsesss s (213) 10
Informagao no seu local de trabalno ... (214) 11
CUrsos / SEMINATIOS ESPECITICOS .......ouiiiiriirmiritete e (215) 12
OUFO (SE ESPONTANED) .......ooiiiiirimrrreeeesisriiisessis s (216) 13
NS/ R oot e et e sttt (217) 14

(218)
LNl s TR OSSP S S P L I 1
N IO oo ee ettt A Aot h et ea o ea bR R 2
NS/ R oot e e a s e h e 3

Q.25 Qual a frequéncia com que utiliza a Internet para obter informagdes sobre satde?
(MOSTRAR LISTA 11 -LER - UMA SO RESPOSTA)

(219)
UIM@ VEZ POT BB ... oeeeeiaceeememses e s 1
VAMAS VEZES POT SEIMBNG ... cvoounrressssessessseiessss s s s 2
UM VEZ POT MBS .....eereeceeranesrsssessess s 8 3
MENOS FEQUENEEMENTE ......cormruiiuiseieisiisiasms e 4
UG oot e et e e eeeaessas s e e eemesee s e s m s s8££ e b eSS 5
Nao utilizo a Internet (SE ESPONTANEOD) .....coooiiiiiiiiiie e 6
NIS/NR oo oeoeee et teeaesse e s e s e s 7

10



Q.26a Qual ¢ a sua principal fonte de informagao sobre saide?

(MOSTRAR LISTA 12 - UMA SO RESPOSTA)

Q.26b E quais s&o as suas outras fontes de informagéo?

(MOSTRAR DE NOVO LISTA 12 - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

LER

Q.26a

FONTE PRINCIPAL

. Internet

. Livros

. Jornais

_Revistas sobre saude / Revistas médicas

. Outras revistas

. Televisao

. Radio

0N IWIN|—

. Os amigos, a familia, os colegas

9.

Um médico

10. Um farmacéutico

11. Cursos e conferéncias

12. Outra fonte (SE ESPONTANEO)

13. NS/NR

(220)(221)
01

02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13

Q.26b

OUTRAS FONTES

(222)

(223)

(224)

(225)

(226)

(227)

(228)

(229)

(230)

Ol NO|b_IWIN|—=

(231)

(232)

— | -
- O

(233)

-
N

(234)

N
w

Agora gostaria de saber em quais das seguintes fontes de informagao sobre satude tem confianga.

Q.27a Da seguinte lista, escolha, por favor, a fonte de informagao em que tem mais confianga?
(MOSTRAR LISTA 13 - UMA SO RESPOSTA)

Q.27b E quais s&o as suas outras fontes de informag&o em que tem confianga?
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 13 - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

LER

Q.27a

FONTE PRINCIPAL

. Associagdes de consumidores

. Organizagbes de protecgdo do meio ambiente

. Organizagdes para a protecgéo dos animais

. Partidos politicos

. Sindicatos

. Organizagdes religiosas

_Governo / instituigdes publicas locais ou nacionais

OI~NIOINIBIW|IN|—-

. A Unido Europeia

9.

As empresas

10. Escolas e universidades

11. A Organizagdo Mundial de Saude

12. Organizagdes Nao Governamentais (ONG) ou outras
associagbes de informagéo sobre salde
(como a Cruz Vermelha)

13. NS/NR

(235)(236)
01

02
03
04
05
06
07
08
09
10
11

12

13

Q.27b

OUTRAS FONTES

(237)
(238)
(239)
(240)
(241)
(242)
(243)
(244)
(245)
(246)
(247)

(248)

(249)

A O 00N WN -
- O

-
N

-
w

11




Q.28 Qual é o seu estado de salde em geral? (MOSTRAR LISTA 14 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(250)
Y TTT1 (o) o1 ) ¢ 1 FRUERUUTUR U O TR O O P PP PRI 1
2702 4 WUUUUTUUTTRT OO TSP PP P P PP PP PRSP R PRI 2
RAZOAVE! ..ottt e et e e e e e e et e s 3
IBU oot eeeeeeeeeeeeetaenare b e e e e et 4
[N IUTi0e B 2 17= 10 TRTTTUTT T U U U OO OO O OO OO O PO P PR PP T VPSS PPPPPPRIPR 5
INESY N = ST T s TS U U RO P PO PP UPO PP U PP VPP TP P PP PPPPPPRPRPP 6

(251)
o1 8 s WEUTTUUE U T U U U TR OO PO PP P PP N PP PP PP PP P TTPPRP TIPS 1
[N =Y SERUUUUTTUT U VTR U T U U U TSP PP PP P PR VPP PP PR PPRPPPPPPPPPPPPPRPRPRRS 2
INESY | - U T T T r s O PP PO PP PP PO TSP PP S PPPPPPP PRSI 3

Q.30 Durante os ultimos 6 meses ou mais, sentiu-se limitado(a) em efectuar algumas actividades devido a
problemas de saude? (LER)

(252)
Sim, MU0 TIMIBEAO ...t 1
SiM, @10 TMIEBOO ... 2
NEO, NAAA [IMITBAO. ... oottt 3
NS N R oo ettt a ettt 4

Gostaria agora que pensasse em situagdes que podera encontrar na vida do dia-a-dia.

Q.31a Consegue ler um jornal sem éculos, lentes ou qualquer outra coisa?

(253)
L YTe s DUTUOTTT U TN U U T OO U TP PO PP PP PP PP PSR PSEPREPES 1—Q.32a
N ST UTT TRV U U T ST OO U PO O PP OO P O T PP PP PR PPPRP PP ISPRITPRE 2—Q.31b
Sou cego(a) / Vejo muito mal (SE ESPONTANEOD)........coiiiiieee e 3—Q.33a
NECYL N - ST oSO P PRSP PP PP PP TSP PSRPRPRPOPLS 4—Q.32a
(SE “NAO”, CODIGO 2 NA Q.31a)
Q.31b E com os seus oculos, lentes ou qualquer outra coisa, consegue ler um jornal?

(254)

LT« (TR UE T TP U OO OO PO PP PP PP PP T PP PRSPPI 1
T SOTTTUTO T U ST OO O ST OO OO PSP PP O PSP P S TP TRPTRPPRILPRLRS 2
Nzo tenho éculos, lentes ou qualquer outra coisa (SE ESPONTANEO).........cocoooviirennn 3
LY L= ST TT U U OO OO PP TP PR PP PSPPSR PPN LI 4

12



(SE CODIGOS 1, 2 OU 4 NA Q.31a)

Q.32a Consegue ver claramente o rosto de alguém a 4 metros de distéancia (por exemplo, do outro lado da rua)
sem oculos, lentes ou qualquer outra coisa?

(255)
Sim 1—Q.33a
Néo 2—Q.32b
NS/NR 3—Q.33a

(SE “NAO”, CODIGO 2 NA Q.32a. OS OUTROS CASOS PASSAM PARA A Q.33a)

Q.32b E com os seus 6culos, lentes ou qualquer outra coisa, consegue ver claramente o rosto de alguém a 4
metros de distancia (por exemplo, do outro lado da rua)?

(256)
Sim 1
Nao 2
Nao tenho éculos, lentes ou qualquer outra coisa (SE ESPONTANEO) 3
NS/NR 4
A TODOS

Q.33a Quando esta a falar com alguém, consegue ouvir claramente o que a outra pessoa lhe esta a dizer sem
a ajuda de um aparelho auditivo ou qualquer outra coisa?

(257)
Sim 1—Q.34a
N&o 2—Q.33b
NS/NR 3—Q.34a

(SE “NAO”, CODIGO 2 NA Q.33a)

Q.33b E com a ajuda de um aparelho auditivo ou qualquer outra coisa, consegue ouvir claramente o que a
outra pessoa lhe esta a dizer?

(258)
Sim 1
Néao 2
N&o tenho aparelho auditivo ou qualquer outra coisa (SE ESPONTANEO) 3
NS/NR 4
ATODOS

Q.34a Consegue andar 500 metros sem dificuldade, sem a ajuda de uma bengala ou qualquer outra coisa?

(259)
Sim 1—Q.35
N&o 2—Q.34b
NS/NR 3—Q.35

13



(SE “NAO”, CODIGO 2 NA Q.34a)

Q.34b E com a ajuda de uma bengala ou qualquer outra coisa, consegue andar 500 metros sem dificuldade?

(260)

oY s VOO oSO OSSOSO PO P PP PP TP LR R eI 1
N oot eauehe bt et ens e ae e 2
N&o tenho bengala ou qualquer outra coisa (SE ESPONTANEO) ..o, 3
NS/ R oo oottt ea ettt 4
A TODOS
Q.35 Consegue subir e descer umas escadas sem dificuidade?

(261)
ST et eth sttt e ed e e 1
N O oo et o2 eat Aot ee s ea s bR 2
Y N U U O e PP PP TP TP LML 3
Q.36 Consegue levantar do chao e carregar um saco de 5 kilos sem dificuldade?

(262)
oY1 TV T U U TP PR T LR LR 1
N B0 oottt E e ee e ea e 2
NS/ oo ettt e 3

Q.37 No Gltimo més, sentiu-se energético, cheio de vida? (MOSTRAR LISTA 15 - LER - UMA sO
RESPOSTA)

(263)
SBITIPIE ....vvoveeeeeeseeeemse s 1
MUItO FTEQUENTEMENTE .....ooiiviiiieeis e 2
FrEOQUEMTEIMENE ....c...ooorumnreses e 3
RATAMIENEE ..o eeee oo eeeeeos et eaeeseesees e ehseaeeae s s b e b e E L 4
IILIEO TATAIMENTE ..o eeeeee e et e eee et e eees s e s c e s e 5
NURIGE oo s e e e et e e e e e s e s e et eh e e es e mm s e 6
Nao Sabe / Nao se lembra (SE ESPONTANEO) ...t 7
Q.38 No ultimo més, sentiu-se particularmente tensp?
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 15 — LER — UMA SO RESPOSTA)

(264)

SBITIPI .. vvsveseees e aaee e snes L 1
MUILO fTEGUENMTEMENTE ......cvrvrrset e s 2
FREQUEMEEMIENTR .....oocvoeusrss s s 3
RAIEIMIEIEC .o v v eeee e eeeesasseeses e eeessasasases e e e s R e e s EA RS SET L 4
IVIUIEO FAFAIMIENEE ... .evoeeeiaveseeeneeseeeetesmsesn s s b st b s ST eSS 5
NUIICE oo oeoeoeeees s eees e eamseses s aeeseme e e s e s e b e R s ae s E e h LRSS 6
Nao Sabe / Nao se lembra (SE ESPONTANEOQ). ...t 7
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Q.39 No ultimo més, sentiu-se tao deprimido que nada o conseguiu animar?
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 15 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(265)

SEIMPIE ....o..veeeeseeesecee b imeese s e 1
MUILO FrEQUENTEIMENTE .....cooiiieit et 2
FrEQUENTEIMENTE ... oottt 3
RATAIMIEIIE o eeeveeeee et et et e eeaeeseeeseeae e et en e et e ema e e s s e s e A oe e e oo b e e E b e 4
MIUTEO FBIBIMIEIRE ..oeeeeee ettt et ie e e s e b e e e bbbt 5
N TT Lo = WUTUTTTTT U T PO OO PO PP e PRSP PRI PSPPI CEEIECLLELRIL 6
Nzo Sabe / N30 se lembra (SE ESPONTANEO)...........cooviiiiiiiinmns e 7
Q.40 No Gltimo més, sentiu-se calmo e tranquilo?
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 15 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(266)
SEIMIPIE ... ceee et e 1
MUItO frEQUENEEMENTE ......oeiiiiie i 2
FrEQUENTEIMIENTE ... coceriie et 3
RAIAIMIEIE ..o. veeeeeeeeeeeeeeeeeteese e s s eseean e e e e eaa e e s s asas e e e T e d S 4
IO TAEAMENEE ..ot eeee et eae e es s es e e ea e 5
NUTICE oot ee et eaeeae st seeeeb £ eaea e e e s ea e s oA eSS AR e 6
Nao Sabe / Nao se lembra (SE ESPONTANEO)..........oooiiieiieemit s 7
Q.41 No ultimo més, sentiu-se com muita energia?
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 15 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(267)
SEIMPIE .....coeeeeeceeeee i eeee s 1
MUILO fIEQUENTEMENTE .....c..oiiiirisisiis e s 2
FrEQUENEEMENTE ... tcersees s 3
RATAIMIEITE ..o e oot eee et e eeee e et eaeeesaaeea e eas e s e es e e e E s 4
IMIUIEO TAIAIMENTE ..ottt eaei e ae st oo 5
NURGE oo oeeeeee e eteee e es e e s st e e eh e ea e e s m e s e b b e eSS 6
Nao Sabe / Nao se lembra (SE ESPONTANEO).........coiioieiiiiciceiiniieiss s 7
Q.42 No ultimo més, sentiu-se desmoralizado e triste?
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 15 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(268)
SEIMPI® ..ceeeeveeeee e seeesse s ma s 1
MUItO FTEQUENEEMENTE .....ooiiiiis i 2
FREQUENTEIMENTE ...c.oooiereaeses st 3
RATAIMENEE ..o eeeeeeeeeeeeeeeeeaeeseseseeeeeesseseaeamnssasea e s e SE b e s E e e TSRS 4
IVIUIEO TATEIMEIEE ....eeeeveieieeaeeaeeeseeeaesssemmea e e b 4Ll 5
NUNCE oot e e eeeeeaeeeeae s es e st ee b eesass e b e s eSS 6



Q.43 No ultimo més, sentiu-se exausto? ]
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 15 - LER — UMA SO RESPOSTA)

(269)

SEIMIPIE ..ot oot 1
MUIO FTEQUENTEIMENTE ....o..iiiciiiiis i 2
FREQUEMTEMENTE ......c...coiereriees e e 3
RATAIMIENEC ..o oot eee e eeeeeaees e see b st a e s e es b e bR LT 4
MO FATBIMENTE ... oo eeeeeeeieee e eeeee e e am e e bbb 5
NUTICA oot ee et eeeea et s e st a e e e s b e 6
Nao Sabe / Nao se lembra (SE ESPONTANEOD). ..ot 7
Q.44 No ultimo més, sentiu-se feliz?
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 15 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(270)
SBITIPI ...oeeees ettt seesee s 1
MUILO FTEQUENTEMENTE .....co.iiecisriees et s 2
FREQUENTEMENTE .. ..coocoaceriesei et 3
RATAIMIENEE ... oo eeeeeeeeeeeeeee e e eeee et ee et e s e e ases e e eaea e 4
MIUILO TEEAIMIENTE .ot ee e e E s s 5
NUTICE oo ee e e e e e eae e e et heeh e emm e s e E e 6
Nao Sabe / Ndo se lembra (SE ESPONTANEO).......cooiiiiiiiiie s 7
Q.45 No ultimo més, sentiu-se cansado? .
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 15 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(271)
SBIMPIE ... eeserseeeeeeeseesnes s 1
MUILO FrEQUENEEMENEE .......oii ittt 2
FrOOQUENTEIMENTE .....cooooruniss s 3
RATEIMIENEE ... e eeeeeeeeeeeeeesees e ae et et eaeemaas e s e e s bbb LSS 4
IVIUIEO TAIAMIENTE . o.veeeeveeeeeeeeeceeue st ee e es s oL 5
NURGE oot e e e e e eseenes e s e st ae e ae e hsoa s e s e e e s £ h e n AL 6
Nao Sabe / N&o se lembra (SE ESPONTANEO). ...t 7

Q.46 Nos ultimos 12 meses, recorreu a ajuda de alguém devido a um problema de saude psicolégico?

(SE SIM) Poderia dizer-me a quem recorreu, utilizando a seguinte lista?
(MOSTRARLISTA 16 - LER - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

N0 oo ees et eeeeaes e s eee e es R eR e e eR SRR (272)
SiM, UM CIINICO GEAI ..ecveriririeneres e (273)
Sim, UM(@) FAMMBCBULICO(R)....evurvevreeserscerrseis e (274)
SiM, UM(@) PSIGUIBLTE ...coooroverasees s (275)
SiM, UM (@) PSICOIOGO(B) ..vvvrersrrssesserers e (2786)
SiM, UM(@) ENFEMMEITO(@) ..c.ovvrvrsreserseeeseassisemss s s (277)
Sim, UM() @SSISENTE SOCIAL .....vv i (278)
SIM, OUFO PrOfISSIONEL. ......cvrriirimririrsecisimris s s (279)
Sim, outro (SE ESPONTANEOD). ........rirviiessiierinimss s (280)
NSINR oo oot (281)

W 00 ~N O O bh 0N =
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Q.47 Se tivesse um problema pessoal grave, com quantas pessoas das suas relagoes mais préximas poderia
realmente contar? (LER - UMA SO RESPOSTA)

(282)

Nenhuma 1
1ou?2 2
De3ab 3
Mais de § 4
NS/NR 5
Q.48 Em que medida as pessoas se preocupam com aquilo que o(a) Sr (a) faz?
(MOSTRAR LISTA 17 - LER ~ UMA SO RESPOSTA)

(283)
Preocupam-se muito 1
Preocupam-se o suficiente 2
Preocupam-se pouco 3
Nzo se preocupam nada 4
NS/NR 5
Q.49 Se necessitar até que ponto Ihe é facil obter ajuda pratica dos seus vizinhos?
(MOSTRAR LISTA 18 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(284)
Murto facil 1
Facll 2
Dificil 3
Muito dificil 4
NS/NR 5

As préximas perguntas sao sobre o tempo que gastou, nos ultimos 7 dias, a fazer actividades fisicas.
Elas incluem questdes sobre as actividades que o(a) Sr.(a) faz no trabalho, quando se desloca de um
local para outro, nos trabalhos domésticos, e nos seus tempos livres para lazer, exercicio ou desporto.
As actividades fisicas intensas referem-se as actividades que necessitam de um forte esforgo fisico e
que o fazem respirar com muito mais dificuldade que o normal.

As actividades moderadas referem-se as actividades que necessitam de um esforgo fisico moderado e
que o fazem respirar com um pouco mais de dificuldade que o normal.

Ao responder as perguntas, pense apenas nas actividades fisicas que demoram pelo menos 10 minutos.

Q.50 Nos ultimos 7 dias, em quantos dias fez actividades fisicas intensas, como por exemplo, levantar objectos
pesados, cavar, ginastica aerébica ou andar de bicicleta a um ntmo rapido?
|| |Das

(285)(286)

(SE NENHUM, CODIFICAR “00” E PASSAR PARA Q.52)
(SE NS/NR, CODIFICAR *998")
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Q.51 Nos dias em que faz actividades fisicas intensas, quanto tempo dedica normalmente a essas actividades?
| | | Horas (SE NS/NR, CODIFICAR “25” NA COLUNA DAS HORAS)
(287)(288)
| | | Minutos

(289)(290)

Q.52 Nos ultimos 7 dias, em quantos dias fez actividades fisicas moderadas como por exemplo, carregar
objectos leves, andar de bicicleta a um ritmo normal ou jogar ténis de pares? Por favor, ndo inclua o “andar”.

| Dias

(291)(292)

(SE NENHUM, CODIFICAR “00” E PASSAR PARA Q.54)
(SE NS/NR, CODIFICAR “99”)

Q.53 Nos dias em que faz actividades fisicas moderadas, quanto tempo dedica normalmente a essas
actividades?

I | | Horas (SE NS/NR, CODIFICAR “25” NA COLUNA DAS HORAS)
(293)(294)
| I | Minutos
(295)(296)

Q.54 Nos Gltimos 7 dias, em quantos dias andou pelo menos 10 minutos de uma so vez?
|| |Dias
(297)(298)

(SE NENHUM, CODIFICAR “00” E PASSAR PARA Q.56)
(SE NSINR, CODIFICAR “99”)

Q.55 Nos dias em que anda pelo menos 10 minutos de uma s6 vez, quanto tempo passa a andar,
normalmente?

| | | Horas (SE NS/NR, CODIFICAR “25” NA COLUNA DAS HORAS)
(299)(300)
| | | Minutos

(301)(302)

Q.56 Num dia normal quanto tempo passa sentado? Isto pode incluir o tempo passado a uma secretéaria, a
visitar amigos, a ler, a estudar ou a ver televisao.

| | | Horas (SE NS/NR, CODIFICAR “25” NA COLUNA DAS HORAS)
(303)(304) (SE NENHUM, CODIFICAR “00”)

| | | Minutos
(305)(306)
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Q.57 Nos ultimos 7 dias, com que intensidade efectuou actividade fisica ....?

POUCA OU
LER MUITA ALGUMA NENHUMA NS/NR

1. no trabalho (307) 1 2 3 4

2. ao deslocar-se de um lado para o outro (308) 1 2 3 4

3. a trabalhar dentro e fora de casa (incluindo trabalho (309) 1 5 3 4
doméstico, jardinagem, manuteng&o, ou cuidar da sua

familia)

4. a divertir-se, em actividades desportivas e de lazer (310) 1 2 3 4

Q.58 Diga-me por favor, em que medida concorda ou discorda com as seguintes afirmagbes relacionadas com
a actividade desportiva e fisica?

a) A area onde eu vivo oferece-me muitas oportunidades para ser fisicamente activo.
(MOSTRAR LISTA 19 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(311)
CONCOTAOD oot eeeeeeeese e eaeeseeses e eateae s e esemms e e b ea et 1
CONCOTAD EM PATE. ......ieeeieiieiiaieses e e 2
DISCOTAO v eeeeeeeeeeees et ee e e s em e s e 3
DISCOTAO €M PAME ......eeeeiiiiiieiet s 4
NS N R oot eee et e et eas et R b eSS 5

Q.58 b) Os clubes desportivos locais e outras estruturas locais oferecem muitas oportunidades para estar
fisicamente activo. (MOSTRAR DE NOVO LISTA 19 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(312)
CONCOTAOD .ot eeee et ees et ee et eaee e s s e ea e e 1
CONCONAO BM PAME......eevirerererireies et s 2
DISCOTO <. e oot et eeae et eee e ese s e e eas et 3
DISCOIAO EM PAME ...c..oreeieuairris ittt 4
NS/ NR oo eee et e e ekt 5

Q.58 c¢) A Camara local faz bastante pelos seus cidadéos no que diz respeito as suas actividades fisicas.
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 19 - LER — UMA SO RESPOSTA)

(313)
F0e 2 e] s [« JOUOTTRUR OO OO PP P P ST R T R A 1
CONCOFAD EIM PAME. .....vveicerirnmree e 2
DISCOTAO .veevereeeeeeeeueeteeseesese e eeeanas e s b as e s e 3
DISCOTAO EM PAME ..ot 4
NS/ NR oot e e e e e s e es s s e s 5
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Q.59 Ja deu sangue alguma vez?

(314)
Sim
Nao
NS/ NR 3
Q.60 Na sua opinido, uma pessoa que da sangue deveria ?
(MOSTRAR LISTA 20 - LER - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)
ser autorizado a fazé-lo durante o horério de trabalho (315) 1
ser dispensado do trabalho um ou mais dias (316) 2
ser reembolsado pelas despesas efectuadas (317) 3
receber um pequeno presente néo monetario (318) 4
receber uma quantia fixa de 10 € (319) &
receber uma quantia fixa de 25 € (320) 6
receber uma quantia fixa de 100 € (321) 7
n3o receber nada (322) 8
Outros (SE ESPONTANEO) (323) 9
NS/ NR (324) 10

Q.61 Acredita que a transfus&o de sangue ¢, actualmente, mais segura, igualmente segura ou menos segura
do que & cerca de 10 anos atras?

(325)
Mais segura 1
Igualmente segura 2
Menos segura 3
NS/ NR 4

Q.62 Ja alguma vez discutiu a doagao ou o transplante de orgdos humanos com & sua famiha?

(326)
Sim 1
Nao 2
NS/ NR 3

Q.63 A doagao e o transplante de 6rgaos humanos estdo sujeitos a legislagéo portuguesa O(A) Sr (a) conhece
as leis e a regulamentagao que regem, em Portugal, a doag&o e o transplante de érgdos humanos?

(327)
Sim 1
Nao 2
NS/ NR 3
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Q.64 O(A) Sr (a), pessoalmente, estana disposto a doar um dos seus 6rgéos a um servigo de doagao de
orgaos, logo ap6s a sua morte? (LER)

(328)
Sim, de certeza 1
Sim, provavelmente 2
N&o, provavelmente néo 3
N&o, defintivamente nao 4
NS/ NR 5

Q.65 No hospital, se Ihe perguntassem, o(a) Sr (a) dana autorizag&o para a doagéo de um orgéo de um familiar
falecido?

(329)
Sim 1
Nao 2
NS/ NR 3

Q.66 Na sua opinido, das seguintes partes do corpo humano, quais as que podem ser transplantadas®?
(MOSTRAR LISTA 21 - LER - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

Osso (330) 1
Olhos (cérnea) (331)2
Pele (332) 3
Valvulas do coragao (333) 4
Artérias (334) 5
NS/ NR (335) 6

Q.67 a) O(A) Sr (a) tomou antibidticos nos Gltimos 12 meses?

(336)
Sim 1 — Q.67b
Nao 2 — Q.68
NS/ NR 3 — Q.68
(SE “SIM”, CODIGO 1 NA Q.67a)
Q.67 b) Da ltima vez que tomou antibibticos, como € que os obteve? (LER)

(337)

Através de uma receita meédica 1
Antibibticos que sobraram de uma receita(s) anterior(es) 2
Sem receita médica (ex directamente através da farmacia ou de alguém proximo) 3
N3o se lembra (SE ESPONTANEO) 4
NR 5
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A TODOS

Q.68 Em sua opinido o virus da SIDA pode ser transmitido atraves de uma das seguintes formas?

LER SIM | EPOSSIVEL | NAO | NS/NR

1. Comer uma refeigao preparada por alguem com
SIDA ou que é seropositivo (338) 1 2 3 4

2. Pegar em objectos tocados por alguem com

SIDA ou que é seropositivo (339) 1 2 3 4

3. Beber por um copo que tenha acabado de ser (340) 1 5 3 4
usado por alguém com SIDA ou que é seropositivo

4. Sentar-se numa sanita que tenha acabado de
ser usada por alguém com SIDA ou que €| (341) 1 2 3 4
seropositivo

5. Ser injectado com agulhas usadas em alguém

com SIDA ou que é seropositivo (342) 1 2 3 4
6. Receber sangue de alguém com SIDA ou que &

seropositivo (343) 1 2 3 4
7. Apertar a mao a alguém com SIDA ou que e

seropositivo (344) 1 2 3 4
8. Beijar na boca alguém com SIDA ou que €

seropositivo (345) 1 2 3 4
9. Ter relagbes sexuais (sem protecgdo) com

alguém com SIDA ou que € seropositivo (346) 1 2 3 4
10. Cuidar de alguém com SIDA ou que é (347) 1 2 3 4
seropositivo

11. Dar sangue (348) 1 2 3 4

Q.69 O aparecimento e a difuséo da SIDA levou a que o(a) Sr.(a) pessoalmente ...?

LER SIM | NAO [ NSINR
1. tenha mais precaugdes com as coisas em que toca (349) 1 2 3
2. evite certos sitios (recintos/ estabelecimentos) (350) 1 2 3
3. procure mais estabilidade na escolha dos seus parceiros (351) 1 2 3
4. Evite certas companhias/ tipo de pessoas (352) 1 2 3
5. Tome precaucdes nas relagdes sexuais (353) 1 2 3
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Q.70 Para cada uma destas opgdes diga-me, por favor, se sente que as medidas actualmente tomadas em
Portugal sdo muito eficazes, eficazes, pouco eficazes ou nada eficazes? (MOSTRAR LISTA 22)

MUITO POUCO NADA
LER ericazes | EFICAZES | ericazes | ERicazes | NS/NR

1 Campanha de informagéo sobre os tipos de
comportamentos que expdem as pessoas a | (354) 1 2 3 4 5
infeccdo pelo virus da SIDA
2 Aumentar os esforcos para identficar as

essoas que s&o seropositivas ou que tém SIDA (355) 1 2 3 4 5
3 Tratar os doentes que s&o seropositivos para (356) 1 2 3 4 5
adiar a propagacéo da SIDA
4 Tratar os doentes com SIDA e olhar por eles (367) 1 2 3 4 5
5 Financiar pesquisas para encontrar uma vacina (358) 1 5 3 4 5

para a SIDA

Q.71 Retomemos esta mesma lista de acgdes possiveis Para qual ou quais destas acgbes lhe parece util ou
inutil juntar e harmonizar esforgos com a Unido Europeia? (MOSTRAR DE NOVO LISTA 22)

LER UTIL [ INOTIL | NSINR
1 Campanha de informagdo sobre os tipos de
comportamentos que expdem as pessoas a Infecgdo do | (359) 2 3
virus da SIDA
2 Aumentar os esforgos para identificar as pessoas que so (360) ” 3
seropositivas ou que tém SIDA
3 Tratar os doentes que sdo seropositivos para adiar a (361) 2 3
propagacéo da SIDA
4 Tratar os doentes com SIDA e olhar por eles (362) 2 3
ngl}nanmar pesquisas para encontrar uma vacina para a (363) 5 3

Agora, vamos falar sobre paises em desenvolvimento

Q.72 a) Em Junho de 2000, a Unido Europeia e todos os seus paises membros assinaram um tratado de
parceria com paises de Africa, Caraibas e Pacifico, denominado de “Tratado de Cotonou” Antes desta

entrevista, alguma vez tinha ouvido falar deste tratado?

Q.72 b) E ja alguma vez ouviu falar da “Conveng&o de Lomé”™?

LER SIM | NAO | NSINR
a Tratado de Cotonou (364) 2 3
b Convencado de Lomé (365) 2 3

23




Q.73 a) Em sua opinido, considera muito importante, importante, pouco importante ou nada importante ajudar
as populagdes dos paises pobres em Africa, Aménica do Sul, Asia, etc a desenvolverem-se?

(366)
Muito importante 1 — Q.74
Importante 2 — Q.74
Pouco importante 3 — Q.73b
Nada importante 4 — Q.73b
NS/ NR 5 — Q.74

SE “POUCO IMPORTANTE” OU “NADA IMPORTANTE”, CODIGO 3 OU 4 NA Q.73a.

Q.73 b) Da seguinte lista diga-me, por favor, quais sdo as razbes porque pensa que ndo & importante ajuda-
los?
(MOSTRAR LISTA 23 - LER - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

Deveriamos resolver primeiro os problemas (pobreza, desemprego, economia) em Portugal (367) 1
Esta ajuda € demasiado dispendiosa para Portugal (368) 2
Ajudar os paises pobres & um desperdicio pois a sua situagéo ndo melhora (369) 3
O dinheiro sera desviado e ndo alcangara aqueles que necessitam dele (370) 4
Portugal e a Unido Europeia ja lhes déo dinheiro suficiente (371) 6§
Os paises pobres deviam parar de lutar e de comprar armas (372) 6
N&o sel o suficiente sobre esses paises para decidir se faz ou néo sentido ajuda-ios (373) 7
Nao estou interessado nos paises pobres (374) 8
N3o gosto de estrangeiros (SE ESPONTANEO) (375) 9
Outros (SE ESPONTANEO) (376) 10
NS/ NR (377) 11
A TODOS

Q.74 a) Nao estamos aqui a falar de ajuda humanitaria, ou seja, ajuda em situages de urgéncia como guerras
ou fome, mas ajuda ao desenvolvimento Em sua opinido, o Governo portugués ajuda ou ndo as populagdes
dos paises pobres de Africa, América do Sul, Asia, etc a desenvolverem-se?

(378)
Sim 1 —  Q74b
Nao 2 — Q75
NS/ NR 3 —  Q7s

(SE “SIM”. CODIGO 1 NA Q.74a)

Q.74 b) Em sua opinido, qual € a parte do orgamento geral do Estado que o Governo portugués dedica a essa
ajuda? (MOSTRAR LISTA 24 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(379)
Sim, menos de 1% 1
Sim, entre 1% e 4% 2
Sim, entre 5% e 9% 3
Sim, 10% ou mais . ) 4
Sim, mas eu ndo sel a percentagem (SE ESPONTANEO) 5
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ATODOS

Q.75 a) E acha ou n&o que a Comiss&o Europeia ajuda as populagbes dos paises pobres de Africa, Aménica do
Sul, Asia, etc a desenvolverem-se?

(380)
Sim 1 — Q.75b
Nao 2 — Q.76
NS/ NR 3 — Q.76

(SE “SIM” CODIGO 1 NA Q.75a)

Q.75 b) Em sua opinido, qual é a parte do seu orgamento que a Comisséo Europeia dedica a essa ajuda?
(MOSTRAR DE NOVO LISTA 24 - LER - UMA SO RESPOSTA)

(381)
Sim, menos de 1% 1
Sim, entre 1% e 4% 2
Sim, entre 5% e 9% 3
Sim, 10% ou mais 4
Sim, mas eu n&o sei a percentagem (SE ESPONTANEO) 5

A TODOS

Q.76 a) Em sua opinido, o Governo portugués devia aumentar muito, aumentar um pouco, diminuir um pouco
ou diminuir mutto a sua ajuda ao desenvolvimento? (MOSTRAR LISTA 25 COM ESCALA)

Q.76 b) E a Comissdo Europeia? (MOSTRAR DE NOVO LISTA 25 COM ESCALA)

LER AUMENTAR | AUMENTAR DIMINUIR | DIMINUIR NS/NR
MUITO UM POUCO | UM POUCO MUITO
a_Governo Portugués (382) 1 2 3 4 5
b A Comissdo Europela (383) 1 2 3 4 5

Q.77 a) Em sua opini&o, quem é que estd melhor colocado para ajudar as populagdes pobres em Africa a
desenvolverem-se a Europa, os Estados Unidos, o Jap&o ou o Canada? (MOSTRAR LISTA 26 - UMA SO
RESPOSTA)

Q.77 b) E para gjudar as populagbes da Ameérica Latina? (MOSTRAR DE NOVO LISTA 26 - UMA sO
RESPOSTA)

Q.77 c) E para ajudar as populagdes da Asia? (MOSTRAR DE NOVO LISTA 26 - UMA SO RESPOSTA)

ESTADOS . .
LER EUROPA UNIDOS JAPAO CANADA NS/NR
an C/;qudar as populagdes em (384) 1 2 3 4 5
b Ajudar as populagbes da
América Latina (385) 1 2 3 4 5
¢ _Ajudar as populacdes da Asia (386) 1 2 3 4 5
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(SE “ESTADOS UNIDOS”, “JAPAO” OU “CANADA” FORAM MENCIONADOS PARA AJUDAR AS

PESSOAS EM AFRICA, CODIGO 2, 3 OU 4 NA Q.77a.)

Q.77 d) Diga-me por favor, desta lista, quais s&o as razdes porque pensa que a Europa esta pior colocada que
os Estados Unidos, o Japéo ou o Canada para ajudar as populagdes pobres em Africa?
(MOSTRAR LISTA 27 - LER - VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

Eles (Estados Unidos, Jap&o ou Canada) s&o mais ricos, fortes do que a Europa

Eles (Estados Unidos, Jap&o ou Canadd) tém um maior interesse econémico do que a Europa
Eles (Estados Unidos, Jap@o ou Canada) tém um maior interesse politico do que a Europa
Eles (Estados Unidos, Jap&o ou Canada) aproveitam-se dos paises pobres

Eles (Estados Unidos, Jap&o ou Canada) estdo mais envolvidos nos negécios estrangeiros

Os Estados Unidos tém mais relagdes politicas e econémicas com paises em desenvolvimento

em Africa

Também existem regi8es pobres na Unido Europela que deveniam ser ajudadas primeiro

A Europa deveria ajudar melhor os paises do Leste Europeu

A Europa nao ¢ suficientemente unida nem desenvolvida para ajudar Africa

A Europa é demasiado pequena para ajudar Africa
A Europa nunca esteve interessada em ajudar Africa
A Europa tem feito o suficiente para ajudar Africa
Outras respostas (SE ESPONTANEO)

NS/ NR
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(395) 9
(396) 10
(397) 11
(398) 12
(399) 13
(400) 14

Q.78 Acha que a ajuda ao desenvolvimento fornecida pela Comunidade Europelia aos paises em

desenvolvimento, pode contribuir ou ndo para resolver os problemas hgados

? (MOSTRAR LISTA 28)

LER SIM NAO [ NS/NR
1 as drogas (401) 2 3
2 a sobrepopulagéo (402) 2 3
3 ao controlo da imigragéo legal e ilegal (403) 2 3
4 ao desenvolvimento sustentavel do meio ambiente, e a (404) 5 3
gestao dos recursos naturais
5 & SIDA e outras doengas (405) 2 3
6 ao desenvolvimento do comércio (406) 2 3
7 a educagdo nos paises em desenvolvimento (407) 2 3
8 as desigualdades entre homens e mulheres nos paises em (408) 2 3
desenvolvimento
9 & quahdade dos servigos sociais nesses paises (409) 2 3
10 ao desenvolvimento do sector privado e do investimento (410) 5 3
estrangeiro nos paises em desenvolvimento
11 ao respeito pelos direitos humanos nos paises em (411) 2 3
desenvolvimento
12 & pobreza nos paises em desenvolvimento (412) 2 3
13 ao afastamento crescente entre estes paises e os nossos, (413) 2 3
do ponto de vista do acesso a novas tecnologias
14 ao desemprego em Portugal (414) 2 3
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Q.79 Para cada afirmagso, diga-me por favor, se tende a concordar ou tende a discordar com cada uma delas?

LER

TENDE A TENDE A NS/ NR
CONCORDAR | DISCORDAR

1. A ajuda ao desenvolvimento fornecida pela Unido Europeia

contribui para conter os conflitos regionais (415) 1 2 3

2. A ajuda ao desenvolvimento fornecida pela Uni&o Europeia 416) 1 2 3

contribui para tornar os paises beneficiados mais democréticos

3. A Unido Europeia tem de continuar a fornecer ajudas ao

desenvolvimento, mesmo aos paises ligados ao terrorismo (417) 1 2 3

internacional

4. O nivel de ajuda fornecido tem de estar ligado aos objectivos 418) 1 o 3

destes paises no que respeita ao desenvolvimento sustentavel

5. O nivel de ajuda tem de estar ligado aos esforgos que estes 419) 1 o 3
aises fazem para encorajar e sustentar a democracia

6. A ajuda ao desenvolvimento fornecida pela Unido Europeia

pode ser dada sob qualquer forma, excepto a de fornecimento (420) 1 2 3

de armamento
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DADOS DEMOGRAFICOS
PARA TODOS

D1. A propésito de politica, as pessoas falam de
Direita e de Esquerda. O(a) Sr(a). pode situar a sua
posi¢ao nesta escala? (MOSTRAR LISTA 29 - NAO
SUGERIR NADA. A PESSOA DEVE SITUAR-SE
NUM QUADRADO, SE HESITAR POR FAVOR
INSISTIR NUMA RESPOSTA)

Esquerda Direita

1 2 3456789 10
RECUSA RESPONDER............coovevee. 11
NAO SABE .......oooiviieeoeeeeeeee, 12

(421) (422)

D2 /D6 EM BRANCO (NAO EXISTEM)

D7. O(a) Sr.(a) € ...7? (MOSTRAR LISTA 30 - LER -
UMA SO RESPOSTA)

(423)(424)

L - Casado(a), pela primeiravez........cccccvvueenn... 1
V - Casado(a), ndo pela primeiravez.................... 2
X - Solteiro(a), que vive actualmente em casal......3
T - Solteiro(a), nhunca viveu emcasal..................... 4
P - Solteiro(a), j& tendo vivido em

casal no passado, mas actualmente s6................. 5
S - Divorciado(a) ....ccovvvveeiieeiiie e 6
A-Separado(a) .....cccocceeieeiiiece e, 7
R - Vitvo(a) ............ T TP OO 8
Outro (SE ESPONTANEO) ..., 9
Recusa (SE ESPONTANEO) .............c...ccoccvee. 10

D8. Que idade tinha quando terminou ou interrompeu
o0s seus estudos a tempo inteiro?

(SE  ANALFABETO OU NUNCA ESTUDOU
CODIFICAR - 01)

(SE ESTUDA AINDA CODIFICAR -.00)

' ' 'ANOS
(425) (426)

D9. EM BRANCO (NAO EXISTE)

D10. SEXO
(427)
MASCULINO.........cooeeiniiinirn, 1
FEMININO ... 2

D11. Poderia dizer-me a sua idade?

(428)(429)

D12 A D14 EM BRANCO (NAO EXISTEM)
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D15a. Qual € a sua ocupagao/profiss&o actual?

(REGISTE DETALHADAMENTE, INCLUSIVE SE POR
CONTA PROPRIA OU POR CONTA DE OUTREM)
REGISTE:

D15b. (ENTREVISTADOR SE NAO EXERCE
ACTIVIDADE ACTUALMENTE - CODIGOS 1 A 4 EM
D15a: Ja exerceu uma actividade profissional
remunerada anteriormente? Qual for a Gltima?
(REGISTE DETALHADAMENTE, INCLUSIVE SE POR
CONTA PROPRIA OU POR CONTA DE OUTREM)

REGISTE:

D15a D15b
OCUPAGAO OCUPAGAO
ACTUAL ANTERIOR
(430)(431) (432)(433)
INACTIVOS
- Responsével pelas compras
e pelas tarefas domésticas ou 1 -
néo exercendo qualquer
actividade profissional
- Estudantes 2 -—
Desempregado/Temporariame 3 .
nte sem emprego
- Reformado ou incapacitado 4 .
por doenca prolongada
EMPREGADOS POR CONTA
PROPRIA:
- Agncultor 5 1
- Pescador 6 2
- Profissional iberal
(advogado, médico, 7 3
economista, arquitecto,
contabilista, )
- Comerciante, Artifice ou
outro trabalhador 8 4
independente
- Industnial, Proprietario (na
totalidade ou em parte) de 9 5
uma empresa
EMPREGADOS POR CONTA
DE OUTREM;
- Profissional liberal por conta
de outrém (médico, advogado, 10 6

economista,arquitecto,
contabilista )

- Quadro Supernor
{Administrador, Director Geral, 11 7
Outros Directores)

- Quadro Medio (Chefes de
Departamento, Gerentes, 12 8
Professores, Tecnicos
Especializados )

- Empregados escriturarios

trabalhando principalmente & 13 9
secretana, empregados de

escrtono

- Empregados n&o

escriturdrios mas viajando 14 10

(vendedores, condutores,
representantes de vendas )
- Empregados néo
escnturanos mas tendo uma

fungédo de servigos em 15 11
hospttars, restaurantes, policia

€ bombeiros

- Contramestres/capatazes 16 12
- Trabalhador Manual 17 13
Qualificado

- Outros trabalhadores

manuais (ndo qualificados, 18 14

empregados domesticos)

NUNCA EXERCEU ACTI-
VIDADE PROFISSIONAL 16
REMUNERADA

D16 / D18 EM BRANCO (NAO EXISTEM)

D19. O(a) Sr (a) € no seu lar a pessoa que contribui
com a maior parte do rendimento familiar ?

(434)
SIM 1
NAO 2
AMBOS IGUALMENTE 3
NS/NR 4

D20 EM BRANCO (NAO EXISTE)
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(SE CODIGO 2 NA D19)

D21a. Qual é a ocupagdo actual da pessoa que
contribul com a maior parte do rendimento familiar
do lar? (REGISTE DETALHADAMENTE, INCLUSIVE SE
POR CONTA PROPRIA OU POR CONTA DE OUTREM)
REGISTE:

D21b. (ENTREVISTADOR. SO SE NAO EXERCE
ACTIVIDADE ACTUALMENTE - CODIGOS 1 A 4 EM
D21a): E a pessoa que contribui com a malor parte
para o rendimento familiar do lar jJ& exerceu uma
actividade profissional remunerada anteriormente?
Qual for a ultima? (REGISTE DETALHADAMENTE,
INCLUSIVE SE POR CONTA PROPRIA OU POR CONTA
DE OUTREM) REGISTE:

D21a D21b
OCUPAGAO OCUPAGAO
ACTUAL ANTERIOR
(435)(436) (437)(438)
INACTIVOS
- Responsavel pelas compras
e pelas tarefas domesticas ou 01 .
n&o exercendo qualquer
actividade profissional
- Estudantes 02 -
Desempregado/Temporaname 03 .
nte sem emprego
- Reformado ou incapacitado 04 N
por doencga prolongada
EMPREGADOS POR CONTA
PROPRIA*
- Agnicultor 05 01
- Pescador 06 02
- Profissional liberal
(advogado médico 07 03

economista arquitecto
contabilista, )

- Comerciante Artifice ou
outro trabathador 08 04
independente

- Industnal Proprietario (na
totahdade ou em parte) de 09 05
uma empresa

EMPREGADQOS POR CONTA
DE OUTREM;

- Profissional hiberal por conta
de outrém (médico advogado, 10 06
economista arquitecto,
contabilista )

- Quadro Superior
(Administrador Director Geral, 11 07
Outros Directores)

- Quadro Médio (Chefes de
Departamento Gerentes 12 08
Professores, Técnicos
Especializados )

- Empregados escrituranos

trabalhando principalmente a 13 09
secretdna empregados de

escntério

- Empregados ndo

escnturanos mas viajando 14 10

(vendedores, condutores,
representantes de vendas )
- Empregados n&o
escrituranos mas tendo uma

fungado de servigos em 16 11
hospitais restaurantes policia

e bombeiros

- Contramestres/capatazes 16 12
- Trabalhador Manual 17 13
Qualificado

- Qutros trabalhadores

manuais (ndo qualificados 18 14

empregados domesticos)

NUNCA EXERCEU ACTI-
VIDADE PROFISSIONAL - 15
REMUNERADA

D22 A D24 EM BRANCO (NAO EXISTEM)
D25. O(a) Sr (a) diria que vive numa ? (LER)

(439)
ZONA RURAL OU ALDEIA 1
VILA OU MEDIA LOCALIDADE 2
GRANDE LOCALIDADE 3
NS/NR 4

D26 A D28 EM BRANCO (NAO EXISTEM)

D29. (PARA TODOS) Nos necessitamos de mais
algumas informagbes acerca dos rendimentos do
agregado familiar para analisarmos os resultados
deste estudo segundo os diferentes tipos de lares
Eis aqui uma lista de grupos de rendimentos
(MOSTRAR LISTA 31)

Queira somar o conjunto dos ganhos e salaros
mensais de todos os membros do seu agregado
familiar, todas as pensdes e beneficios da seguranga
social e abono de familia bem como todos os outros
rendimentos tais como alugueres

Podemos garantir-lhe que a sua resposta bem como
todas as respostas que deu nesta entrevista serdo
tratadas com caracter absolutamente confidencial e
toda a referéncia ao Sr(Sra) ou ao seu agregado
sera totalmente impossivel Por favor pode indicar-
me a letra correspondente ac rendimento total do
seu agregado antes de retirados os impostos ou
feitas quaisquer deducgbes

(440)(441)
B - Menos de 300 € (menos de 60 000$) 1
T - 301 € (60 001%) a 450 € (90 000$) 2
P — 451 € (90 001$) a 600 € (120 000%) 3

F —-601€ (120 001$) a 750 € (150 0008%)

I

E - 751 € (150 001$) a 1000 € (200 000$) 5
H - 1001 € (200 001$) a 1250 € (250 0008) 6
L — 1251 € (250 001$) a 1500 € (300 0003) 7
N — 1501 € (300 001$) a 1750 € (350 000$) 8
R- 1751 € (350 001$) a 2000 € (400 0003) 9

M - 2001 € (400 001$) a 2250 € (450 000%) 10

S - 2251 (450 001$) a 2500 € (500 000%) 11
K- Mais de 2500 € (500 000%) 12
Nao responde 13
N&o sabe 14
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[ PROTOCOLO DA ENTREVISTA

P1. DATA DA ENTREVISTA:

DIA ' ' '

(442) (443)

MES ' '

(444) (445)

P2. HORA DE INICIO DA ENTREVISTA
(DE 0 A 23h):

HORA '____ '
(446) (447)

MINUTOS'___ '
(448) (449)

P3. DURACAQO DA ENTREVISTA:

' [ t

(450) (451) (452)

' MINUTOS

P4. NUMERO DE PESSOAS PRESENTES

DURANTE A ENTREVISTA:

(453)
DUAS (Entrevistador e entrevistado) ............... 1
TRES .o 2
QUATRO .o 3
CINCOEMAIS.. ..o 4
P5. GRAU DE COOPERACAO DO(A)
ENTREVISTADO(A):
(454)

EXCELENTE ..o 1
BOA e 2
MEDIA ... 3
MEDIOCRE ..o 4
P6. HABITAT

(455)(456)
ATE 100 Habitantes ... 1
101 A200 Habitantes ............cccoovvvevivveii 2
201 A 500 Habitantes ...............coovevivvveei 3
501 A 1000 Habitantes .............coccoovveveeei 4
1001 A 2000 Habitantes .............cccoooooovviiiiii . 5
2001 A 5000 Habitantes............ccccoooovvveeeii 6
5001 A10.000 Habitantes................coovvoii 7
10. 001 A 20.000 Habitantes ................oovviiii . 8
20. 001 A 100.000 Habitantes ..., 9
100. 001 A 500.000 Habitantes ..................... 10
MAIS DE £00.000 Habitantes......................... 1
P7. REGIOES (NUTS):

(457)(458)
NORTE .. ..ot 1
CENTRO ..o 2
LISBOAEVALEDO TEJO ..o 3
ALENTEJO ... 4
ALGARVE........cooiioeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 5
AGORES ... 6
MADEIRA ... ..o, 7

P8. CODIGO POSTAL;

(459) (460) (461) (462)
(463) (464) (465) (466)

P9. NUMERO DO PONTO DE AMOSTRAGEM:

(467) (468) (469) (470)
(471) (472) (473) (474)

P10. NUMERO DO ENTREVISTADOR:

[} v ] [l T

(475) (476) (477) (478)
(479) (480) (481) (482)

P11. PONDERACAO:

(483) (484) (485) (486) (487) (488) (489) (490)

P12a. TELEFONE Tem um telefone em sua casa ?

(491)
SIM..eec e 1
NAO ... 2

P12b. TELEMOVEL Tem um telemével em sua
casa ?

(492)
SIM....ooooet e 1
NAO ...oovoieeecc ettt 2

P13 (493) : BRANCA
(494)(495)(496) : BRANCAS

RESERVADO CODIFICACAO METRIS :

REVISAO : | | |

CODIFICAGAO : | | |

« DECLARO QUE ESTA ENTREVISTA FOI
REALIZADA ESTRITAMENTE DE ACORDO COM
AS INSTRUGCOES GERAIS E ESPECIFICAS QUE
ME FORAM DADAS E QUE AS RESPOSTAS AO
QUESTIONARIO SAO TODAS AUTENTICAS,
SALVO ESQUECIMENTO, MA INTERPRETACAC
OU MA FE POR PARTE DO ENTREVISTADO.

DATA: / /2002

ESTE QUESTIONARIO E PROPRIEDADE DA
MetrisGfK.

31



METRiS[€d, /

- N.°ESTUDO : N° 123 - EUROBAROMETRO 58.2

- NC°QUESTIONARIO.' ' ' '

At

Lo B AP

. Observat;ﬁes:

Reservado a Supervisio:
P.1-

P.2-

P.3-

P.4-

P5-

P.6-

- Hora aproximada de realizagfo da entrevista:
- Duragdo aproximada da entrevista:
- Local de realizag@o:

k *
g P 5 b T A - zg

- SEXO:
Masculino .... []

Feminino . .... []

Entrev. Subst. -

Recusou X Observagdes:

Nome do(a)
entrevistado(a)

Morada ou localizagdo da
casa

Cédigo Postal e
Localidade

Localidade

Indicativo e Telefone

ENTREVISTADOR: Ne ‘oot

-DATA /12002 - SUPERVISOR(A):




